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FIGURA 1

Hembra de Perico cordillerano
(Psilopsiagon aurifrons) alterna
roles con su pareja.

Ahora ella vigila, mientras el
macho practica geofagia.
Nétese la diferencia entre el
sustrato del parche himedo y
el sustrato circundante.
Parque Andino Juncal,

Regidn de Valparaiso.

23 de diciembre 2025.

roro: Carlos E. Rivas

La Chiricoca

Registro de geofagia de Perico cordillerano (Psilopsiagon aurifrons) en el Parque Andino Juncal

a geofagia es el comportamiento de con-

sumir tierra u otras sustancias similares

al suelo, como arcilla, limo o arena. Este
habito no es exclusivo de una sola especie, sino
que se ha observado en muchos grupos de anima-
les, especialmente en aquellos que se alimentan
principalmente de plantas (Diamond et al. 1999,
Coelho 2006). En el caso de las aves, la geofagia se
ha registrado en diversos 6rdenes, como patosy
gansos, palomas, aves cantoras, gallinas silvestres,
casuarios y de manera destacada, loros y guacama-
yos (Brightsmith 2004 ). Mas recientemente, este
comportamiento también ha sido documentado en
aves carroneras como los buitres del Nuevo Mun-
do (Richard et al. 2023). Entre todos estos grupos,
los loros, periquitos y guacamayos son los que pre-
sentan con mayor frecuencia este comportamiento

(Mee et al. 2005, Symes et al. 2006, Lee et al. 2010).

Existen varias explicaciones sobre por qué las

aves practican el consumo de tierra. Una de ellas
sugiere que los granos de suelo ayudan a triturar
los alimentos en la molleja, facilitando la digestién
(Best & Gionfriddo 1991). Otra explicacién apunta a
que la tierra ingerida puede ayudar a neutralizar los
acidos del estémago y aportar minerales esenciales.
Ademis, diversos estudios sefialan que la geofagia
cumple un papel importante al ayudar a las aves a
absorber toxinas y otras sustancias potencialmente
dafiinas presentes en su dieta, especialmente en
aquellas especies que se alimentan de plantas, pro-
tegiendo asi su sistema digestivo (Gilardi etal. 1999).
En este sentido, Diamond et al. (1999 ) sugieren que
la gran diversidad de loros en la cuenca occidental
del Amazonas podria estar relacionada con esta
conducta, ya que la geofagia les permitiria aprove-
char una mayor variedad de plantas como alimento.
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El conocimiento sobre la geofagia entre las aves es
escaso, y los estudios intensivos sobre este tema no
son frecuentes (Brightsmith 2004). La mayoria de
estos estudios se realizaron con aves de la Amazo-
nia peruana, que suelen agruparse en bandadas en
laderas con fragmentos de suelo expuesto, las lla-
madas collpas de arcilla (Burger & Gochfeld 2003,
Brightsmith 2004, Brightsmith & Mufioz-Najar
2004). Esta nota trata sobre la observacion de geo-
fagia de Perico cordillerano (Psilopsiagon aurifrons),
en un cajon cordillerano de Chile central.

El 23 de diciembre de 2025 se realizé una visita

al Parque Andino Juncal, Regién de Valparaiso.

Un clima frio, con cielo despejado y poco viento.
Pasado mediodia, a lo largo de un transecto de
ochocientos metros y cuatro horas de observacion,
a simple vistay con un teleobjetivo de 6oo mm se
registraron seis pericos cordilleranos (trio, pareja,
solitario), sobrevolando, posados en roquerios ale-
danos a ambientes riberenos y posados en largasy
robustas varas florales a orillas del cauce. Todos los
individuos fueron observaron entre 2.400y 2.600
m.s.n.m. La pareja se observo volar hacia un talud
en el margen del rio Juncal. El lugar escogido para
posarse fue un parche himedo de aproximadamen-

te dos metros de diametro, ubicado a un metroy
medio sobre el cauce del rio, cuya presencia puede
atribuirse a una filtracién de aguas subterraneas.
Cabe destacar que a orillas del torrentoso rio el
sustrato es el mismo que el parche hiimedo ubi-
cado un poco mas arriba, pero fue en este altimo
donde escogié posarse la pareja. Alli iniciaron una
ingesta de tierra, la que llevaron a cabo de forma
alternada, iniciando la hembra —diferenciada

por el tono de su pico— (véase foto de portada de
este articulo), mientras el macho vigilaba. Una vez
satisfecha, el macho procedié a ingerir sustrato
intercambiando roles (Figura 1), corrobordndose
la cautela de los loros en tierra por vulnerabilidad
ante los depredadores durante la geofagia, discuti-
dos por Burger & Gochfeld (2003). Posteriormente,
la pareja abandoné el parche himedo para posarse
juntos en roquerios de la parte alta del talud (a
unos 10 a 12 metros ), en donde permanecieron
varios minutos antes de abandonar el sector.

Para el futuro, serd interesante contar con un
estudio de suelo que permita conocer la compo-
sicién mineral del sustrato en este sector, a fin de
comprender su aporte nutricional en la dieta del
Perico cordillerano.
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